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Akademický rok 2019/2020

1



1 Život

1.1 dětstv́ı

Brindley Sky Giles se narodil 30. dubna 1926. Jeho rodiče byli Arthur James
Sky a d Margaret Beatrice. Když byly Brindleymu čtyři roky, jeho otec opustil
rodinu. Od té doby do sedmi let žil v internátńı škole v Darthmouthu. Jeho
matka mezit́ım pracovala jako zástupkině lékaře a asistentka. Z internátńı školy
přešel Brindley do soukromé školy v Leytonstonu a poté na Leytonskou středńı
školu. Později se přesunul do Brentwoodu. Již ve škole se Brindely věnoval
výzkumu a vyvynul odměrnou analýzu pro clorid měďný. V roce 1944 se jeho
matka provdala za advokáta, po kterém dostal druhé př́ıjmeńı Brindely.

1.2 dospělost

Brintley studoval př́ırodńı vědy v Cambridge a źıskal first class degree a stipendium
do nemocničńı klinické školy v Londýně, kde poprvé zveřejnil vědeckou práci: ”a
letter to Nature on the scintillation of stars”. Po studiu se rozhodl věnovat vědě
mı́sto klinické praxi. V roce 1951 źıskal grant od Lékařské Vědecké Rady Spo-
jeného královstv́ı pro návrat do Cambridge jako fyziolog. Po roce začal sloužit
mı́sto ve válce v národńı službě RAF (Royal Air Force). Trénoval se v Lan-
cashiru a pracoval jako lékařský d̊ustojńık v Norfolku, poté provedl výzkum ve
Farnboroughu na RAF Institutu Letecké Medićıny kde vyvinul letecké oblečeńı
a zkoumal aspekty lidského zraku při letu. V roce 1954 se vátil do Cambridge
se svými publikacemi. V roce 1958 se oženil s Lucy Dunk Bennell se kterou
hrál ve smyčcovém kvartetu. Brindley se stal výzkumným členem v King’s Col-
lege Cambridge a hned poté se stal univezitńım přednášej́ıćım. Tou dobou se
jeho výzkum věnoval výhradně zraku. V roce 1962 se stal členem Trinity Col-
lege Cambridge. To léto odcestoval do Baltimoru kde potkal Hilary Richards,
když se vrátil do Británie opustil svou ženu Lucy a vzal si Hilary. Poté, co
přestal pracovat pro RAF pracoval s vizuálńımi protézami a dokázal povzbudit
oblasti vyzuálńı k̊ury, č́ımž umožnil trochu zraku nevidomým. Prvńı pacien-
tka dokázala po implantaci č́ıst brailovo ṕısmo pouze očima, ačkoli hmatem
stále četla rychleji. V roce 1965 Brindely źıskal oceněńı Fellowship of The
Royal Society. Od roku 1968 do roku 1992 byl ředitelem Neurologické pro-
tetické jednotky Rady lékařského výzkumu. V roce 1969 přijal mı́sto v in-
stitutu psychiatrie, kde se zaměřil na stimulaci chozeńı a kontroly močového
měchýře s poraněnou mı́chou. Jedńım z výsledk̊u byl velice úspěšný kř́ıžový
stimulátor, který z̊ustal po 30 let od Brindelyho p̊uvodńıho vynálezu téměř
nezměněn a byl komercializován Finetechem v roce 1982. Brindelyho páce byly
mnohokrát zveřejněny, jeho články zab́ıvaj́ıćı se od teorie až po výzkum lid́ı
a zv́ı̌rat rozšǐrovaly pohled na neurovědu. Raná studie zahrnovaly práci na
mozkovém učeńı. Brindelyho výzkum často kombinoval teoretické poznatky
o neurovědě s často d̊umyslným inženýrstv́ım. Do začátku 80. let Brindley
využ́ıval svých znalost́ı pro elektroejakulaci paraplegik̊u k zlepšeńı plodnosti v
Anglii. Pravděpodobně nejznáměǰśı událost́ı v Brindleyově životě byla událost v
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americké Urologické asociačńı konferenci v Las Vegas roku 1983. Př́ıběh se stal
virálńı s př́ıchodem internetu, ale je často ĺıčen chybně. Brindley si to připomı́ná
takto. Chtěl představit své nové nálezy intrakavernózńıho injekce fenoxyben-
zaminu pro výrobu erekce, byl připraven doplnit svou standardńı prezentaci
demonstraćı svého dř́ıve vstř́ıknutého penisu - i když ne př́ılǐs zjevně - skrz jeho
kalhoty. Po této demonstraci na konci prezentace se předseda zeptal, zda ukáže
sv̊uj penis odkrytý. Brindley, který předpokládal, že vyškoleńı urologové v pub-
liku by t́ım nebyli šokováni, byl v́ıce znepokojen možnou př́ıtomnost́ı novinář̊u.
Poněkud váhavě a poté, co byl ujǐstěn, že v publiku nejsou novináři, odhalil
Brindley celý rozsah svých výsledk̊u poněkud překvapeným urolog̊um. Událost
byla oslavována řadou urolog̊u jako jeden z nejvýznamněǰśıch moment̊u v his-
torii léčby erektilńı dysfunkce.

1.3 stář́ı

Brindley odešel do d̊uchodu jako profesor fyziologie ve věku 65 let, v d̊uchodu
jěstě sedm let obchodoval se zdravotnickými předměty, které vyráběla jeho žena.
Jednalo se o popruhy se stresovou inkontinenćı, umělé šlachy a stimulátory
mı́chy. Brindley také sledoval pacienty s implantovanými protézami na ambu-
lantńı klinice v Královské národńı ortopedické nemocnici ve Stanmore, dokud
mu nebylo 70.

2 osobnost

Brindely byl málokdy konvenčńı. V jednom ze svých experiment̊u na Cambridge
zkoumal obnoveńı rovnováhy zv́ı̌rat po náhlé změně směru. V této studii dali
Brindley a Hilary živého kráĺıka do krabice a jeli s ńım na nepouž́ıvané dráze
na letǐsti v Duxfordu. Hilary jela po okraji hlavńı dráhy a z ničeho nic začala
s autem kroužit dokola, po pár vteřinách se spodek krabice otevřel a Brindley
fotil padaj́ıćıho kráĺıka. Hilary při experimentu musela udržet auto v rychlosi
32 km/h, která byla dostatečná pro vytvořeńı gravitačńıch sil potřebných pro
experiment a při které se ještě nepřevrátilo jejich auto. Brindley byl pevně
přesvědčen, že experimentátor by se měl sám vystavovat stejným procedurám,
ke kterým výuž́ıvá své učastńıky experimentu. V jedné publikaci děkuje ”do-
brovolnickým subjekt̊um za jejich spolupráci” s respektem za často bolestivé
maximálńı kontrakce vněǰśıho svěrače močových cest zp̊usobené stimulaćı pu-
dendálńıch nerv̊u. Brindley byl samozdřejmě sám také jedńım ze subjekt̊u.
Dodnes má Brindely v šourku zař́ızeńı, které přes dvacet let dodává látky
zp̊usobuj́ıćı erekci stisknut́ım tlač́ıtka.
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3 Końıčky

Brindley byl dobře známý pro sv̊uj hudebńı talent. Ve své mlád́ı nakupoval
levné použité nástroje v obchodech s veteš́ı. Jako d́ıtě přeměnil svou prvńı
vysokorychlostńı flétnu na ńızkou. V roce 1968 vynalezl logický fagot, nástroj
s jeho vazbami převedenými z mechanického na elektrický, což vedlo k tomu,
že bylo mnohem snazš́ı hrát sekvenci vyšš́ıch not. Jeho skladby také dosáhly
úspěchu, např́ıklad The Four Temperaments (čtyři variace na téma z Schoen-
bergova dechového kvinteta opus 26), které se hrálo na festivalu Spitalfields a
nebo také Tyrolean Suite, skladba představená při otevřeńı Britské knihovny.
V šestém desetilet́ı se Brindley ujal veteránské atletiky. Absolvoval londýnský
maratón za 3 ha 1 minutu, źıskal bronzovou medaili na štafetách 4 400 m
na mistrovstv́ı světa veterán̊u 1987 a poté na mistrovstv́ı světa veterán̊u 1991
stř́ıbrné medaile za 2 000 metr̊u steeplechase a 800 metr̊u a daľśı bronz za štafety
4 400 m. Brindelyova žena Hilary zemřela v roce 2011. Má s ńı dvě děti a tři
vnoučata. Brindley současně studuje p̊uvod falzetu a udržuje nabitý hudebńı
rozvrh, navštěvuje koncerty a hraje v amatérských orchestrech a komorńıch
hudebńıch skupinách.
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