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1 Životopis

1.1 Biografie

Narodil se 3. Června roku 1878 v Bostonu stát Massachusetts. Byl synem
váženého obchodńıka Josepha Hendersona a jeho ženy Mary Reed Bosworth.
Navštěvoval státńı základńı školu ve městě Salem stát Massachusetts, odkud
v šestnácti letech přestoupil na Harvardskou univerzitu. Jeho velkou inspiraćı
byl profesor fyzikálńı chemie T.W. Richards d́ıky jehož vlivu našel Hender-
son zaĺıbeńı v aplikované fyzikálńı chemii a principech biochemie. V roce
1898 Henderson odmaturoval a v tom stejném roce nastoupil na Harvard-
skou medićınskou univerzitu, aby źıskal praxi v oboru biologických věd. O
čtyři roky později źıskal medićınský titul a daľśı dva roky strávil v bioche-
mické laboratoři Franz Hofmeister ve Štrasburku.Na podzim roku 1904 se
Henderson vrátil do Ameriky, kde začal pracovat v Biochemické laboratoři
T.W. Richardse. Od roku 1905 učil Henderson na Harvardské univerzitě bio-
chemii a to až do své smrti roku 1942. Pro Harvardskou univerzitu má jméno
Henderson Joseph Lawrence velký význam. Také d́ıky jeho p̊usobeńı bylo na
Harvardské univerzitě medićıny v roce 1920 založeno odděleńı pro fyzikálńı
chemii. Byl obĺıbený i jako člověk. Pink Whiskers, jak se mu přezd́ıvalo kv̊uli
jeho zrzavým vous̊um, milovńık francouzských v́ın a dobrého j́ıdla, si źıskával
obdiv svých koleg̊u d́ıky jeho schopnosti interpretovat a zobecňovat informace
a data ve svých praćıch. Nerad experimentoval a byl znám pro svoji nechut’

pracovat se složitými aparáty.Dı́ky širokému rozhledu, který za sv̊uj život
źıskal, se často pouštěl do vod filozofie a sociologie. Věnoval se tomu se stej-
nou vervou jako vědě. Liboval si v energických a bujarých rozhovorech a rád
činil dogmatická prohlášeńı podněcuj́ıćı jeho publikum k reakci. Vybudoval
si pověst slušného a pracovitého Yankeeje a tato pověst ho provázela celý
život.

1.2 Významné práce

Ve svých dř́ıvěǰśıch pracech hojně využ́ıval źıskané poznatky z fyzikálńı
chemie. Zabýval se acidobázickou rovnováhou v těle. Jeho výzkum ukázal,
že tělńı tekutiny jsou vynikaj́ıćı pufry, to znamená, že odolávaj́ı změnám ky-
selosti, nebo zásaditosti a že tato pufrovaćı schopnost záviśı na př́ıtomnosti
slabých kyselin, nebo zásad a jejich soĺı.Henderson odvodil rovnici, která mu
umožnila kvantitativně pospat p̊usobeńı tlumivých roztok̊u. Rovnice (pH =
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pK + log HCO3

H2CO3+CO2
), publikovaná v roce 1908 tvrd́ı, že kde H představuje

koncentraci vod́ıkových iont̊u a K představuje disociačńı konstantu slabé
kyseliny. Tato rovnice byla dánským biochemikem K.A. Hasselbalchem v
roce 1916 převedena na logaritmickou formu a nyńı se nazývá Henderson-
Hasselbalchova rovnice.I když je tato rivnice nepřesná (přibližná), stále z̊ustává
nejužitečněǰśım matematickým zař́ızeńım pro řešeńı problémů vyrovnávaćıch
roztok̊u. Hendersonova rovnice objasnila, že slabá kyselina a jej́ı s̊ul funguj́ı
nejúčinněji jako pufr při koncentraci vod́ıkových iont̊u rovnaj́ıćı se disociačńı
konstantě kyseliny. To vysvětluje, proč kyselina uhličitá a fosforečnan sodný
spolu s jejich solemi p̊usob́ı tak účinně při zachováńı přibližné neutrality těla.
Tyto kyseliny maj́ı disociačńı konstanty asi 10-7 mol̊u na litr, což znamená,
že slouž́ı jako vynikaj́ıćı pufry pro krev a mnoho daľśıch fyziologyckých teku-
tin, ve kterých je koncentrace vod́ıkových iont̊u bĺızká stejnému počtu mol̊u
na litr. Tato Hendersonova práce velmi zaujala

”
zdatnost́ı“ látek jako je ky-

selina uhličitá pro r̊uzné fyziologické procesy. Kolem roku 1908 se Henderson
spřátelil s Josiahem Roycem a začal navštěvovat jeho filozofické semináře na
Harvardu. S Hendersonovým zájmem o takto filozofické problémy pokračoval
ve spekulaci o vhodnosti anorganického prostřed́ı k podpoře života. Ve dvou
knihách

”
The Fitness of the Environment“ (1913) a

”
The Order of Nature“

(1917) došel k závěru, že vlastnosti oxidu uhličitého, vody a sloučenin uhĺıku,
které považoval za hlavńı složky životńıho prostřed́ı, pokud jde o organismus
a vlastnosti prvk̊u uhĺık, vod́ık a kysĺık jednoznačně podporuj́ı vývoj kom-
plexńıch fyzikálně-chemických systémů, jako jsou živé bytosti. Nevěřil, že tato
shoda mezi vlastnostmi hmoty a energie a vlastnostmi fyzikálně-chemických
systémů může být zp̊usobena náhodou. Dospěl k závěru že druh řádu, nebo
teologie exstuje v př́ırodě a že p̊uvod tohoto řádu nelze mechanicky vysvětlit.
Na vesmı́r se muśı pohĺıžet z dvou komplementárńıch úhl̊u pohledu, mecha-
nismu a

”
teologie“ - Henderson toto slovo použ́ıval k označeńı řádu, nebo

harmonické jednoty sṕı̌se, než design, nebo účel. Henderson, jakožto agnotik,
nevyvodil z úvah o zp̊usobilosti žádné náboženské ani teologické závěry. Jeho
př́ıspěvek měl objasnit, že anorganický svět zavedl určitá omezeńı na směr,
kterým může organický vývoj směřovat. Zat́ımco spekuloval o řádu př́ırody,
uvažoval také o organizaci těla. Jeho studie komplexńıch pufrovaćıch systémů
organismu a acidózy značně přispěly k pochopeńı těchto subjekt̊u a sloužily
k zaměřeńı jeho pozornosti na strukturu, nebo řád organismů. Podle Hen-
dersona byl organismus, stejně jako př́ıroda, posuzován ze dvou hledisek a
to mechanismu a organizace. Struktury a procesy živé bytosti, které jsou
organizovanými věcmi, jsou samy o sobě mechanické.

2



2 Zdroje

”Henderson, Lawrence Joseph .”Complete Dictionary of Scientific Bio-
graphy . . Encyclopedia.com. 10 Feb. 2020 https://www.encyclopedia.com¿.

”Lawrence Joseph Henderson .”Encyclopædia Britannica. February 06,
2020 https://www.britannica.com/biography/Lawrence-Joseph-Henderson.

3


