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1 Zivotopis

1.1 Biografie

Narodil se 3. Cervna roku 1878 v Bostonu stat Massachusetts. Byl synem
vazeného obchodnika Josepha Hendersona a jeho zeny Mary Reed Bosworth.
Navstévoval statni zakladni skolu ve mésté Salem stat Massachusetts, odkud
v Sestnécti letech prestoupil na Harvardskou univerzitu. Jeho velkou inspiraci
byl profesor fyzikalni chemie T.W. Richards diky jehoz vlivu nasel Hender-
son zalibeni v aplikované fyzikalni chemii a principech biochemie. V roce
1898 Henderson odmaturoval a v tom stejném roce nastoupil na Harvard-
skou medicinskou univerzitu, aby ziskal praxi v oboru biologickych veéd. O
¢tyti roky pozdéji ziskal medicinsky titul a dalsi dva roky stravil v bioche-
mické laboratoii Franz Hofmeister ve Strasburku.Na podzim roku 1904 se
Henderson vratil do Ameriky, kde zacal pracovat v Biochemické laboratori
T.W. Richardse. Od roku 1905 u¢il Henderson na Harvardské univerzité bio-
chemii a to az do své smrti roku 1942. Pro Harvardskou univerzitu ma jméno
Henderson Joseph Lawrence velky vyznam. Také diky jeho pusobeni bylo na
Harvardské univerzité mediciny v roce 1920 zalozeno oddéleni pro fyzikalni
chemii. Byl oblibeny i jako ¢lovék. Pink Whiskers, jak se mu prezdivalo kvuli
jeho zrzavym vousum, milovnik francouzskych vin a dobrého jidla, si ziskaval
obdiv svych kolegu diky jeho schopnosti interpretovat a zobecnovat informace
a data ve svych pracich. Nerad experimentoval a byl zndm pro svoji nechut
pracovat se slozitymi aparaty.Diky sSirokému rozhledu, ktery za svuj zivot
ziskal, se ¢asto poustél do vod filozofie a sociologie. Vénoval se tomu se stej-
nou vervou jako védé. Liboval si v energickych a bujarych rozhovorech a rad
¢inil dogmaticka prohlaseni podnécujici jeho publikum k reakci. Vybudoval
si povést slusného a pracovitého Yankeeje a tato povést ho provazela cely
Zivot.

1.2 Vyznamné prace
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chemie. Zabyval se acidobazickou rovnovahou v téle. Jeho vyzkum ukéazal,
ze télni tekutiny jsou vynikajici pufry, to znamena, ze odolavaji zménam ky-
selosti, nebo zasaditosti a ze tato pufrovaci schopnost zavisi na pritomnosti
slabych kyselin, nebo zasad a jejich soli.Henderson odvodil rovnici, ktera mu
umoznila kvantitativné pospat pusobeni tlumivych roztoku. Rovnice (pH =



pK + log%), publikovand v roce 1908 tvrdi, ze kde H predstavuje

koncentraci vodikovych iontu a K predstavuje disociaéni konstantu slabé
kyseliny. Tato rovnice byla danskym biochemikem K.A. Hasselbalchem v
roce 1916 pfevedena na logaritmickou formu a nyni se nazyva Henderson-
Hasselbalchova rovnice.I kdyz je tato rivnice nepfesna (piibliznd), stale zustéava
roztoku. Hendersonova rovnice objasnila, ze slaba kyselina a jeji sul funguji
nejucinnéji jako pufr pii koncentraci vodikovych ionti rovnajici se disociaéni
konstanté kyseliny. To vysvétluje, pro¢ kyselina uhli¢ita a fosforecnan sodny
spolu s jejich solemi pusobi tak G¢inné pii zachovani priblizné neutrality téla.
Tyto kyseliny maji disociac¢ni konstanty asi 10-7 molu na litr, coz znamena,
ze slouzi jako vynikajici pufry pro krev a mnoho dalsich fyziologyckych teku-
tin, ve kterych je koncentrace vodikovych iontu blizka stejnému poctu molu
na litr. Tato Hendersonova prace velmi zaujala ,,zdatnosti“ latek jako je ky-
selina uhli¢ita pro ruzné fyziologické procesy. Kolem roku 1908 se Henderson
spratelil s Josiahem Roycem a zacal navstévovat jeho filozofické seminaie na
Harvardu. S Hendersonovym zdjmem o takto filozofické problémy pokracoval
ve spekulaci o vhodnosti anorganického prostiedi k podporte zivota. Ve dvou
knihéch ,, The Fitness of the Environment* (1913) a , The Order of Nature*
(1917) dosel k zaveéru, ze vlastnosti oxidu uhli¢itého, vody a slouc¢enin uhliku,
které povazoval za hlavni slozky zivotniho prostredi, pokud jde o organismus
a vlastnosti prvku uhlik, vodik a kyslik jednoznaéné podporuji vyvoj kom-
plexnich fyzikélné-chemickych systému, jako jsou zivé bytosti. Nevéril, ze tato
shoda mezi vlastnostmi hmoty a energie a vlastnostmi fyzikalné-chemickych
systému muze byt zpusobena nahodou. Dospél k zavéru ze druh fddu, nebo
teologie exstuje v prirodé a ze puvod tohoto fadu nelze mechanicky vysveétlit.
Na vesmir se musi pohlizet z dvou komplementarnich whlu pohledu, mecha-
nismu a ,teologie” - Henderson toto slovo pouzival k oznaceni radu, nebo
harmonické jednoty spise, nez design, nebo 1cel. Henderson, jakozto agnotik,
nevyvodil z ivah o zpusobilosti zadné nabozenské ani teologické zaveéry. Jeho
prispévek mél objasnit, ze anorganicky svét zavedl urcitd omezeni na smeér,
kterym muze organicky vyvoj smérovat. Zatimco spekuloval o fadu prirody,
uvazoval také o organizaci téla. Jeho studie komplexnich pufrovacich systému
organismu a acidézy znacné prispély k pochopeni téchto subjektu a slouzily
k zaméreni jeho pozornosti na strukturu, nebo fad organismu. Podle Hen-
dersona byl organismus, stejné jako priroda, posuzovan ze dvou hledisek a
to mechanismu a organizace. Struktury a procesy zivé bytosti, které jsou
organizovanymi vécmi, jsou samy o sobé mechanické.
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