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1 Zivotopis
1.1 Osobni zivot

Narodil se na Ukrajiné v Kyjevé v roce 1937. Téhoz roku vsak musela cela
rodina opustit Ukrajinu a vratit se do Itélie, odkud pochézeli. V péti letech
jiz umél hrat sachy a cist, a tak nastoupil do skoly. Své studium pokracoval
na skole, ktera se jmenovala Ginnasio-Liceo Iacopo Stellini v Udinu. Studoval
zde pét let a jeho studijnim oborem bylo lyceum. V roce 1955 nastoupil na
lékarskou fakultu v italském meésté Padua. V patém roce studia vstoupil
do neurologické kliniky. Své studium na této fakulté ukoncil v roce 1961. Po
ukonceni studia pracoval v EEG laboratotich v téze mésté. V roce 1964 ziskal
titul v neurologii. V téze roce se prestéhoval do mésta Pisa, kde pracoval v
Institute of Physiology of Pisa. Zde napsal své prvni publikace a provedl své
prvni experimenty. Studoval zde predevsim spanek a déje, které probihaji v
urcitych centrech v mozku. V roce 1975 se vratil na lékarskou fakultu, kde
se stal v téze roce profesorem a tato pozice mu vydrzela vice nez 35 let. Za
svou kariéru vsak pracoval na ruznych mistech nejen v Italii.

1.2 Prvni vyzkumy

Kazdy uskutecnény vyzkum probihal tak, ze se dala dohromady skupina
védcu, ktefi se zabyvali podobnymi otazkami, tudiz pravdépodobné kazdy
Rizzolattiho vyzkum byl s jinou skupinou lidi. VétSina prvnich vyzkumu
probihala na kockach. Prvni experimenty, kterych se ucastnil, zkoumali ak-
tivitu LGB neuronu béhem spanku a béhem bdéni. Z téchto experimentu
zjistili, Ze se tyto neurony chovaji jinak béhem spanku a jinak béhem stavu
bdélosti. LGB neboli "lateral geniculate body” je ¢ast v mozku, kde se nachazi
neurony, které reaguji na vizualni podnéty.

Jeden z prvnich experimentu provadél s vyznamnym ruskym védcem Le-
vem Mukhametovem. Ti tento experiment provadéli na kockéach, kde zkou-
mali predev§im vliv LGB neuront na pfenos vizualnich podnétu do occi-
pitélniho (tylniho) laloku, coz je ¢ast mozku, kterd zpracovava a vyhodno-
cuje zrakové vjemy. Své zavery a poznatky publikovali v Archives Italiennes
de Biologie, coz byl jeden z nejznaméjsich zurnalu pro fyziologii spanku.



1.3 Skupina International Neuropsychological Symposium

Jednd se o uzavienou skupinu védcu, ktefi se schéazeli jedenkrat rocné v
Mediterranean shore v Turecku. Tato skupina vznikla v roce 1951. Probihali
zde formalni prezentace a diskuze. Mezi hlavni ¢leny pattili predevsim nejveétsi
osoby neuropsychologie. Clenem této skupiny se stal predevsim diky jeho
dvéma studiim.

Prvni z nich provadél s Giovannim Berlucchim, kde spolu ovérovali studii
od Poffenbergera z roku 1912, ktera tikd, ze reakéni doba vnimani vizualnich
vjemu je jina, pokud jsou vjemy vnimany jednou a tou samou hemisférou, nez
pokud musi informace projit pres obé hemisféry. Pro predstavu je dulezité
dodat to, ze leva hemisféra ovlada pravou cast téla a obsahuje jina centra
nez prava hemisféra, ktera naopak ovlada levou cast téla.

Druh4 studie byla zalozend na té predchozi a zkoumala reakéni dobu na
rozpoznavani pismen a obliceju. Vysledky ukazaly, ze pokud byla pismena
ukazovana na pravé casti zorného pole, tak byla reakéni doba kratsi, nez
kdyz byla pismena ukazovana na levé ¢asti zorného pole a reakéni doba pro
rozpoznavani obli¢eju byla rychlejsi naopak na levé strané zorného pole.

1.4 Prvni vyzkumy na opicich

Vsechny ptedchozi experimenty byly provadény na kockach. Avsak jed-
noho dne cetl praci od Boba Wurtze a Mickeyho Goldberga, ktefi provadéli
podobné pokusy, ale na opicich. Z jejich prace zjistil, Ze maji podobné vysledky
jako on, ale byly vyznamnéjsi, protoze byly provadény praveé na opicich, coz
ho ptimélo k tomu, aby také pouzival opice. Prvni opici koupil ve zverimexu
a ta s nimi vydrzela nékolik let a stala se jejich maskotem. Dalsi opice pak
byly ptivazeny z Némecka.



1.5 Zrcadlové neurony
1.5.1 Prvni objev

Vyzkumy se zacaly zamétovat na chovani neuronu v motorické ¢asti
mozku pii ruznych aktivitdch (napiiklad drzeni nebo uchopeni predmétu).
Poté zacali trénovat opice tak, aby braly predmeéty ruznych velikosti a tvaru
potom, co jim je ukézali. Zde zjistili, ze nékteré neurony byly aktivni nebo
vysilaly signal jen v urcitou ¢ast daného procesu, a to konkrétné tehdy, kdyz
dany jedinec, ktery provadi urcitou akci, vidi jiného jedince, ktery provadi
stejnou akci. Po tomto experimentu vydali ¢lanek, kde popisovali vlastnosti
neuronu, které reaguji na akci ostatnich, kde poprvé pouzili pojem ”mirror
neurons” .

1.5.2 Definice zrcadlovych neurona

Zrcadlové neurony slouzi predevsim k porozumeéni vyrazu obliceje. Naptiklad,
kdyz vidime néjakého clovéka se usmivat, tak v nas tyto neurony vyvolavaji
pocit, jako kdybychom se sami usmivali. Dalsi jejich funkei je napodobovani
¢innosti. Nachazeji se primarné v centru motoriky v mozku.

1.5.3 Zrcadlové neurony u lidi

Po objeveni zrcadlovych neuronu u opic se zacal zajimat o to, zda exis-
tuje stejny mechanizmus u ¢lovéka. Tento experiment probihal tak, ze vyuzili
techniku, které se fika "mu rhythm”. To probihalo tak, ze vzali skupinu dob-
rovolniku, ktefi manipulovali s malymi objekty, a pritom pozorovali dalsi
osobu, kterd délala to samé. Béhem téchto aktivit nahravali jejich neuromag-
netickou aktivitu. Pozdéji se skupinou védcu demostroval existenci a koncept
zrcadlového mechanizmu. Jednd se o to, ze tento mechanizmus zpusobuje
to, ze pokud vidime néci chovani, tak ndm pomaha mu napiiklad emocné
porozumét. Tento mechanizmus zkoumali také u lidi, kde se jim podarilo
dosahnout toho, ze pokud dany jedinec sleduje néjakou akci, tak se vygene-
ruje repilka konkrétni akce v centru motoriky a v parientalnim laloku.



1.6 Vyznamna ocenéni

e Golgi Award for Studies in Neurophysiology, Academia Nazionale dei
Lincei, 1982

e President Italian Neuropsychological Society, 1982-1984

e President European Brain and Behaviour Society, 19841986

e Member of Academia Europaea, 1989

e President Italian Neuroscience Association, 1997-1999

e Laurea Honoris Causa, University Claude Bernard Lyon, France, 1999
e Prize “Feltrinelli” for Medicine, Accademia Nazionale dei Lincei, 2000
e Member of the American Academy of Arts and Sciences, 2002

e Member of Accademia Nazionale dei Lincei, 2002

e Foreign member of the Académie Francaise des Sciences, 2005,

e Herlitzka Prize for Physiology, Accademia delle Scienze, Torino, 2005

e Laurea Honoris Causa, University St. Petersburg, Russia, 2006

e Grawemeyer Prize for Psychology, University of Louisville, United Sta-
tes, 2007

e Prix IPSEN, Neuroplasticity, Fondation IPSEN, Paris, 2007

e Laurea Honoris Causa, Katholieke Universiteit Leuven, 2009

e Prix Signoret, Neuropsychology, Fondation IPSEN, 2010

e Prince de Asturias Prize for Science and Technology, Spain, 2011

e Foreign Member National Academy of Sciences, United States, 2012
e Brain Prize Lundbeck Foundation, 2014

e Laurea Honoris Causa, Universita di Sassari, 2015
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