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1 Úvod

Obrázek 1: Hobby hydroponický
systém

Hydroponie je moderńı a čistý zp̊usob
pěstováńı rostlin bez p̊udy v živném roz-
toku, který rostlinám poskytuje prvky
nezbytné pro r̊ust. To umožňuje větš́ı
kontrolu nad potřebami rostlin. Ta může
vést k rychleǰśımu r̊ustu, vyšš́ım výnos̊um
a menš́ımu dopadu na životńı prostřed́ı
ve srovnáńı s tradičńım zemědělstv́ım
založeným na obděláváńı p̊udy.

2 Historie

Koncept hydroponie pocháźı z dob sta-
rověkých civilizaćı, jako byli Aztékové a
Babyloňané, kteř́ı pěstovali plodiny na
plovoućıch vorech. Ve 30. letech 20. sto-
let́ı vytvořil výzkumńık W. F. Gericke
pro tento typ zemědělstv́ı termı́n ”hydro-
ponie”. Od té doby došlo v této oblasti k
mnoha pokrok̊um, včetně vývoje r̊uzných
typ̊u hydroponických systémů a automa-
tizace.

3 Výhody

Hydroponie má oproti tradičńımu zemědělstv́ı mnoho výhod. Jednou z nich
je možnost kontrolovat proměnné, jako je pH, koncentrace živin, hladina
kysĺıku, teplota a světlo, což umožňuje optimálńı podmı́nky pro r̊ust rostlin.
To může vést k rychleǰśımu r̊ustu a vyšš́ım výnos̊um. Hydroponie také nab́ıźı
čistš́ı a kontrolovaněǰśı prostřed́ı, což snižuje riziko výskytu chorob a šk̊udc̊u.
To znamená, že je zapotřeb́ı méně pesticid̊u, což je lepš́ı pro životńı prostřed́ı
i lidské zdrav́ı. V porovnáńı s tradičńım zemědělstv́ım se spotřebuje také
méně vody a plodiny nejsou vystavené chorobám přenášených p̊udou.
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4 Proměnné a automatizace

Pro úspěšné pěstováńı rostlin v hydroponickém systému je d̊uležité sledovat
a upravovat několik kĺıčových proměnných, které zásadně ovlivňuj́ı r̊ust a
vývoj rostlin.

4.1 pH

Úroveň pH ovlivňuje dostupnost živin pro rostliny. Pokud je pH př́ılǐs vy-
soká nebo př́ılǐs ńızká, rostliny nemuśı být schopny absorbovat živiny, které
potřebuj́ı ke správnému r̊ustu. Hodnota by se měla pohybovat mezi 5,5 a 7,0 v
závislosti na typu pěstované plodiny. Hodnotu lze sledovat pomoćı pH metru,
automatizovaný systém pak dokáže měřit kyselost nebo zásaditost roztoku
a podle potřeby jej upravovat tak, aby byla zachována optimálńı úroveň pH
pro pěstované rostliny. Toho lze dosáhnout automatickým přidáváńım roz-
tok̊u zvyšuj́ıćıch nebo snižuj́ıćıch pH (takzvané pH-UP a pH-Down roztoky).

4.2 EC (Electrical Conductivity)

Udává koncentraci živin rozpuštěných v roztoku. Vysoké hodnoty EC mo-
hou naznačovat problém s nadměrným hnojeńım, zat́ımco ńızké hodnoty EC
mohou ukazovat na nedostatek živin. Automatizovaný systém může měřit
EC živného roztoku a podle potřeby upravovat jejich hladinu tak, aby byla
v žádoućıch meźıch. Tato hodnota nám ovšem neřekne, jaké konkrétńı látky
se v roztoku nacházej́ı, pouze jejich obecnou koncentraci.

4.3 Okysličeńı vody

Rostliny potřebuj́ı ke svému r̊ustu stálý př́ısun kysĺıku. Jakmile kořeny ne-
maj́ı kysĺık, jsou náchylné k chorobám, což může vést k odumřeńı kořen̊u
a následně i celé rostliny. To můžeme běžně vidět, pokud přelijeme rostlinu
v květináči. Hladinu kysĺıku lze sledovat pomoćı oxymetru. V praxi se tato
proměnná aktivně neupravuje, sṕı̌se se zajist́ı, aby systém měl v roztoku
kysĺıku co nejv́ıce. Toho lze dosáhnou např́ıklad vzduchovaćım kamenem,
který se běžně použ́ıvá v akváríıch.
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4.4 Teplota

Teplota vody v hydroponickém systému ovlivňuje schopnost rostliny vstřebávat
živiny a i rychlost r̊ustu rostlin. Ideálńı teplota se lǐśı v závislosti na typu
pěstované plodiny, ale obvykle se pohybuje mezi 18 a 27 °C. Lze to zajistit
např́ıklad topným tělesem v nádrži. Ale pokud se jedná o domáćı hydropo-
nický systém, pak je pokojová teplota zcela dostačuj́ıćı.

4.5 Světlo

Pro r̊ust rostlin v hydroponickém systému je zásadńı dostatek světla. Rostliny
lze pěstovat při umělém osvětleńı nebo ve skleńıku, kde může být přirozené
světlo doplněno umělými světelnými zdroji. Růst rostlin je závislý na cyklu
den/noc. Doba sv́ıceńı se lǐśı na fázi vývoje dané rostliny, ale rozmeźı je
většinou mezi 13-16 hodinami.

5 Typy hydroponických systémů

Každý typ hydroponického systému funguje jinak, ale všechny maj́ı stejný
ćıl – poskytnout rostlinám potřebnou vodu, živiny a kysĺık pro zdravý r̊ust.
Mezi nejpouž́ıvaněǰśı systémy patř́ı:

5.1 NFT (Nutrient Film Technique)

Obrázek 2: Domáćı NFT systém

Systém NFT spoč́ıvá v nepřetržitém
toku živného roztoku trub-
kou nebo žlabem, přičemž
kořeny rostlin se dotýkaj́ı dna
této trubky, kde proud́ı tenká
vrstva živného roztoku. Tato
metoda umožňuje rostlinám
přij́ımat potřebné živiny, aniž
by došlo k jejich přemokřeńı.
Tento systém je ideálńı pro
pěstováńı rychle rostoućıch
plodin, jako je salát, špenát
a bylinky. Ale můžeme bez
problému pěstovat např́ıklad
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jahody, cherry rajčata. Problém
nastává pouze pokud chceme
pěstovat rostliny vyšš́ıho vzr̊ustu, protože nemaj́ı tak pevnou základnu a
snadno se pak svoj́ı vahou mohou převážit.

5.2 DWC (Deep Water Culture)

Obrázek 3: Domáćı DWC v nádrži NFT
systému

Systém DWC pož́ıvá nádobu
s živným roztokem, ve kterém
rostliny rostou upevněné na
pěnových vorech, které pla-
vou na hladině vody. Kořeny
rostlin jsou zavěšeny v živném
roztoku, který je neustále
provzdušňován, aby kořeny
dostávaly potřebný kysĺık.
Tento systém je ideálńı pro
pěstováńı rychle rostoućıch
plodin, jako je salát, špenát a
bylinky.

5.3 Kratky

Systém Kratky je pasivńı
hydroponický systém, který
využ́ıvá uzavřenou nádobu s
vodou a živným roztokem, bez potřeby čerpadel nebo vzduchových kamen̊u.
Tento systém je ideálńı pro pěstováńı rostlin s ńızkými nároky na údržbu,
jako jsou bylinky a listová zelenina.

5.4 Systém Ebb and Flow

Systém Ebb and Flow spoč́ıvá v pravidelném zaplavováńı pěstebńı plochy
živným roztokem a následném vypouštěńı zpět. To umožňuje kořen̊um rostlin
přij́ımat živiny, které potřebuj́ı, a zároveň dodává kořen̊um kysĺık. Frekvenci
a délku zaplavováńı a vypouštěńı lze upravit podle potřeb rostlin. Tento
systém je ideálńı pro širokou škálu plodin, protože je mnohem bližš́ı jejich
přirozenému prostřed́ı.
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6 Závěr

Hydroponie je všestranná a inovativńı metoda pěstováńı, která nab́ıźı mnoho
výhod oproti tradičńımu zemědělstv́ı, tyto kvality přitahuj́ı mnoho podni-
kavých zahrádkář̊u a d́ıky dnešńı dostupnosti informaćı si každý dokáže po-
stavit domáćı hydroponický systém. Na světě již existuje mnoho komerčńıch
hydroponických farem, které d́ıky automatizaci dokáž́ı mı́t mnohem větš́ı
výnosy na zlomku p̊udy potřebného pro tradičńı zemědělstv́ı.
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