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1 Uvod

Hydroponie je moderni a ¢isty zpusob
péstovani rostlin bez pudy v zivném roz-
toku, ktery rostlindim poskytuje prvky
nezbytné pro rust. To umoznuje vétsi
kontrolu nad potiebami rostlin. Ta muze
vést k rychlejsimu rustu, vyssim vynosum
a mensimu dopadu na zivotni prostredi
ve srovnani s tradicnim zemédélstvim
zalozenym na obdélavani pudy.

2 Historie

Koncept hydroponie pochazi z dob sta-
rovekych civilizaci, jako byli Aztékové a
Babylonané, kteri péstovali plodiny na
plovoucich vorech. Ve 30. letech 20. sto-
leti vytvoril vyzkumnik W. F. Gericke
pro tento typ zemédélstvi termin ”hydro-
ponie”. Od té doby doslo v této oblasti k
mnoha pokrokum, véetné vyvoje ruznych
typu hydroponickych systému a automa-
tizace.

3 Vyhody

Obrazek 1: Hobby hydroponicky
systém

Hydroponie ma oproti tradiécnimu zemédélstvi mnoho vyhod. Jednou z nich
je moznost kontrolovat proménné, jako je pH, koncentrace zivin, hladina
kysliku, teplota a svétlo, coz umoznuje optimalni podminky pro rust rostlin.
To muze vést k rychlejsimu rustu a vys$sim vynosum. Hydroponie také nabizi
¢istsi a kontrolovanéjsi prostiedi, coz snizuje riziko vyskytu chorob a skudcu.
To znamena, Ze je zapotiebi méné pesticidu, coz je lepsi pro zivotni prostiedi
i lidské zdravi. V porovnani s tradi¢nim zemédélstvim se spotiebuje také
méné vody a plodiny nejsou vystavené chorobam prenasenych pudou.



4 Proménné a automatizace

Pro tspésné péstovani rostlin v hydroponickém systému je dulezité sledovat
a upravovat nékolik klicovych proménnych, které zasadné ovliviuji rust a
vyvoj rostlin.

4.1 pH

Urovei pH ovliviiuje dostupnost zivin pro rostliny. Pokud je pH prilis vy-
soka nebo piilis nizka, rostliny nemusi byt schopny absorbovat ziviny, které
potiebuji ke spravnému rustu. Hodnota by se méla pohybovat mezi 5,5 a 7,0 v
zavislosti na typu péstované plodiny. Hodnotu Ize sledovat pomoci pH metru,
automatizovany systém pak dokaze mérit kyselost nebo zasaditost roztoku
a podle potieby jej upravovat tak, aby byla zachovana optimalni iroven pH
pro péstované rostliny. Toho 1ze dosahnout automatickym pridavanim roz-
toku zvysujicich nebo snizujicich pH (takzvané pH-UP a pH-Down roztoky).

4.2 EC (Electrical Conductivity)

Udava koncentraci zivin rozpusténych v roztoku. Vysoké hodnoty EC mo-
hou naznacovat problém s nadmérnym hnojenim, zatimco nizké hodnoty EC
mohou ukazovat na nedostatek zivin. Automatizovany systém miize mérit
EC zivného roztoku a podle potfeby upravovat jejich hladinu tak, aby byla
v zadoucich mezich. Tato hodnota nam ovsem nefekne, jaké konkrétni latky
se v roztoku nachézeji, pouze jejich obecnou koncentraci.

4.3 Okysliceni vody

Rostliny potfebuji ke svému rustu staly piisun kysliku. Jakmile kofeny ne-
maji kyslik, jsou nachylné k chorobam, coz muze vést k odumfeni kotenu
a nasledneé i celé rostliny. To muzeme bézné vidét, pokud prelijeme rostlinu
v kvétinaci. Hladinu kysliku lze sledovat pomoci oxymetru. V praxi se tato
proménna aktivné neupravuje, spiSe se zajisti, aby systém mél v roztoku
kysliku co nejvice. Toho lze dosahnou napiiklad vzduchovacim kamenem,
ktery se bézné pouziva v akvériich.



4.4 Teplota

Teplota vody v hydroponickém systému ovliviiuje schopnost rostliny vstebavat
ziviny a i rychlost rustu rostlin. Idealni teplota se lisi v zavislosti na typu
péstované plodiny, ale obvykle se pohybuje mezi 18 a 27 °C. Lze to zajistit
napfiiklad topnym télesem v nadrzi. Ale pokud se jedna o doméci hydropo-
nicky systém, pak je pokojova teplota zcela dostacujici.

4.5 Svétlo

Pro rust rostlin v hydroponickém systému je zasadni dostatek svétla. Rostliny
lze péstovat pii umélém osvétleni nebo ve skleniku, kde muze byt ptirozené
svétlo doplnéno umélymi svételnymi zdroji. Rust rostlin je zavisly na cyklu
den/noc. Doba sviceni se lisi na fazi vyvoje dané rostliny, ale rozmezi je
vétsinou mezi 13-16 hodinami.

5 Typy hydroponickych systému

Kazdy typ hydroponického systému funguje jinak, ale vSechny maji stejny
cil — poskytnout rostlinam potifebnou vodu, ziviny a kyslik pro zdravy rust.
Mezi nejpouzivanéjsi systémy patii:

5.1 NFT (Nutrient Film Technique)

Systém NF'T spociva v nepretrzitém
toku zivného roztoku trub-
kou nebo zlabem, pficemz
koreny rostlin se dotykaji dna
této trubky, kde proudi tenka
vrstva zivného roztoku. Tato
metoda umoziuje rostlindm
prijimat potifebné ziviny, aniz
by doslo k jejich premokfieni.
Tento systém je idealni pro
péstovani rychle rostoucich
plodin, jako je salat, Spenat
a bylinky. Ale muzeme bez
problému péstovat napriklad

Obrazek 2: Doméci NFT systém
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jahody, cherry rajcata. Problém

nastava pouze pokud chceme

péstovat rostliny vysstho vzrustu, protoze nemaji tak pevnou zdkladnu a
snadno se pak svoji vahou mohou prevazit.

5.2 DWC (Deep Water Culture)

Systém DWC poziva nadobu
s zivnym roztokem, ve kterém
rostliny rostou upevnéné na
pénovych vorech, které pla-
vou na hladiné vody. Kofeny
rostlin jsou zavéseny v zivném
roztoku, ktery je mneustale
provzdusinovan, aby kofeny
dostavaly potrebny kyslik.
Tento systém je idealni pro
péstovani rychle rostoucich
plodin, jako je salat, Spenat a
bylinky.

5.3 Kratky Obrz/izek 3: Domaci DWC v néadrzi NFT
systému

Systém Kratky je pasivni

hydroponicky systém, ktery

vyuziva uzavienou nadobu s

vodou a zivnym roztokem, bez potieby cerpadel nebo vzduchovych kamenu.
Tento systém je idealni pro péstovani rostlin s nizkymi naroky na udrzbu,
jako jsou bylinky a listova zelenina.

5.4 Systém Ebb and Flow

Systém Ebb and Flow spoc¢ivd v pravidelném zaplavovani péstebni plochy
zivnym roztokem a néasledném vypousténi zpét. To umozinuje korentim rostlin
prijimat ziviny, které potiebuji, a zaroven dodava korenum kyslik. Frekvenci
a délku zaplavovani a vypousténi lze upravit podle potieb rostlin. Tento
systém je idedlni pro Sirokou skalu plodin, protoze je mnohem blizsi jejich
prirozenému prostiedi.



6

Zaver

Hydroponie je vSestranné a inovativni metoda péstovani, ktera nabizi mnoho
vyhod oproti tradi¢nimu zemeédeélstvi, tyto kvality ptitahuji mnoho podni-
kavych zahradkaiu a diky dnesni dostupnosti informaci si kazdy dokaze po-
stavit domaci hydroponicky systém. Na svété jiz existuje mnoho komerénich
hydroponickych farem, které diky automatizaci dokazi mit mnohem vétsi
vynosy na zlomku pudy potiebného pro tradiéni zemédélstvi.
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