William Kenneth Livingston

"The fact that the signs and symptoms seem to spread from the
original injury to involve nerves and muscles at some distance
suggests that reflexes have been called into play.”

- Livingston
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1 Zivotopis
1.1 Puvod, vzdélani a zacatky kariery

William Kenneth Livingston se narodil
21. ftijna 1892 ve Spartée Wisconsin.
28. tnora 1914, se ozenil s Ruth F. Browno-
vou. Spolu méli dva syny, Kennetha Edwina
a Roberta B., oba nasledovali stopy svého
otce a zajimali se o neurovedu.

Bakalarsky titul ziskal v roce 1913 na
Oregonské univerzité. Pokracoval v magis-
terském studiu zoologie a absolvoval nékolik
pripravnych kurzi na lékaiské fakulteé.
Livingston zacal profesiondlni zivot jako ve-
douci védeckého oddéleni na stiedni Skole
(1914-16) v Pendletonu, Oregon. Nésledné d/ =
se spolu se zenou a syny prestéhoval asi na

Sest let do Bostonu, aby William dokonéil

lékatrskou skolu. Ziskal MD na Harvardu v roce 1920, nasledovaly dva roky v
chirurgické rezidenci v Massachusetts General Hospital.

Po névratu do Oregonu si Livingston zalozil soukromou praxi v Portlandu
s lékatskou fakultou na Oregonské Univerzité. V roce 1927 publikoval sviij
prvni ¢lanek ,, Visceral Pain“ v Northwest Medicine a v roce 1935 svou prvni
knihu ,, The Clinical Aspects of Visceral Neurology “. Jeho druhd kniha, ,,Pain
Mechanisms*“ vysla v roce 1943.

1.2 Druha svétova valka a vyzkum

Béhem druhé svétové valky Livingston studoval vice nez 2000 nervové zranénych
vojaku a délal si rozsahlé poznamky na zakladé historie pacientu. Do namorni
sluzby vstoupil jako nadporucik 11. ledna 1943.

Pozdéji slouzil jako nacelnik neurochirurgické sluzby v US Naval Hospital

v Oaklandu, Kalifornia a byl propustén ze sluzby v hodnosti kapiténa.
31. tijna 1946. Po sluzbé stravil rok jako hostujici profesor na New Yorské
Univerzité (Royal College of Surgeons), Oxfordské Univerzité a Cambridzské
Univerzité.



1.3 Posledni léta Williama Livingstona

Livingston stravil zbytek své 1ékatrské kariéry jako profesor a predseda oddélent
chirurgie na Oregonské Univerzité.

Odesel do duchodu v roce 1958, kdy se s Ruth prestéhovali do vychodniho

Oregonu. Nadale se vénoval mnoha svym konickium, pracoval také na ruko-

pisu toho, o ¢em doufal, Ze bude jeho nejiplnéjsi kniha, ,,Pain and Suffering“,

ale zustava nedokoncena a nepublikovand.

William Livingston zemfel ve véku 73 let, 22. biezna 1966 pii navstéve pritele

v Portlandu v Oregonu na koronarni trombdézu.

2 Dila

Livingston je povazovan za jednoho z nejvyznamnéjsich prispévatelu v ob-
lasti vyzkumu bolesti. Jeho knihy a studie polozili zdklady neurovéde, tak
jak ji dnes znédme.

Béhem svého zivota publikoval nékolik knih, avSak jeho posledni knihu ni-
kdy nedopsal. Ve své knize ,,Pain Mechanisms* vzbuzoval zac¢atek novych
myslenek, které se vyvinuly a vyvolaly pozoruhodnou explozi vyzkumu a
novych forem lécby. Tak daleko predbéhla svou dobu, Ze jen malo lidi pocho-
pilo dulezitost Livingstonovych myslenek.

V jeho posledni knize ,,Pain and Suffering“ (i pfestoze je vice nez 50 let stard),
probira oblasti nervové soustavy a tucinky bolesti na organizmus ¢lovéka, na
které dodnes nemame zaddnou odpovéd. Diky své zvédavosti, soucitu a zajmu
meél Livingston bystra klinicka pozorovani, ktera mu umoznili zlepsit 1écbu
pacienti hlubsim pochopenim nervovych mechanismu bolesti. Spoléhal se
predevsim na pacientovu zkuSenost a v této knize nam jeho vypravécsky dar
umoznuje byt svédky oné dynamické vymeény mezi lékafem a pacientem.

3 Zdroje
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